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Pomyst na
dobry start!

Drodzy Nauczyciele,
Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z pomystow na zabawy,
ktore umilg czas i utatwig harmonijny rozwéj dziecka,
a takze beda wsparciem w budowaniu gotowosci szkolnej.

Dotacz do grupy Przedszkole WSIiP na Facebookul!

https://www.facebook.com/groups/przedszkoleWSiP/

Taki jest nasz #pomyst_na_dobry_start!
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»Szalona pitka”

— przygotuj niewielka pitke. Popros dziecko, aby trzymajac pitke wyprostowanymi
rekami zrobito kilka sktonéw w przdod, nastepnie po kilka sktonéw w boki. Popros
dziecko, zeby usiadto z nogami wyprostowanymi w kolanach (w siadzie prostym).
Utdz pitke przed dzieckiem i popros, aby kilka razy przeniosto wyprostowane

i ztagczone nogi nad pitkg — raz w jedng, raz w drugg strone. Popros, aby dziecko
potozyto sie na brzuchu gtowag w kierunku $ciany, okoto pdét metra (lub dalej) od niej.
Zache¢ dziecko, aby unosito gtowe i turlato pitke do sciany tak, aby pitka odbijata sie
od sciany i wracata do dziecka. Liczba powtdrzen zalezy od mozliwosci dziecka.

Zabawa poprawia gibkos¢, rozcigga miesnie, wzmacnia miesnie brzucha i grzbietu.

,Kolorowe cienie”

— przygotuj kartki, kredki, niewielka figurke (lub kilka figurek) i lampke. Ustaw
figurke na krawedzi kartki. Wtgcz lampke i skieruj swiatto tak, aby cien figurki padat
na kartke. Popros dziecko, aby odrysowato cien figurki, a nastepnie dowolnie go
pokolorowato.

Zabawa jest zachetq do eksperymentowania. Usprawnia miesnie dfoni, dzieki
czemu przygotowuje rece do pisania.

,Wszystko, co widze”

popros dziecko, aby rozejrzato sie po pokoju lub mieszkaniu i wymienito wszystkie
przedmioty o podanej przez Ciebie cesze, np. czerwone, miekkie, drewniane itp.
Starszym dzieciom mozesz podac gtoske i poprosi¢ o odszukanie w otoczeniu jak
najwiekszej liczby przedmiotéw, ktdrych nazwy sie nig rozpoczynaja,

np. t — telewizor, telefon, toster. Zrébcie zawody — kto znajdzie wiecej rzeczy!
Zabawa ksztattuje spostrzegawczosc¢ i umiejetnosc¢ logicznego myslenia,

a takie w wypadku wariantu dla starszych przedszkolakow - umiejetnos¢
dokonywania analizy gtoskowej (wyodrebniania gtosek w stowie), niezbednej

w nauce czytania.
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NOWY CYKL
DO WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Poznaj nowy cykl Planeta dzieci do wychowania przedszkolnego
Eﬂ dla wszystkich grup wiekowych.
W

Ul https://www.wsip.pl/oferta/cykle/wychowanie-przedszkolne/




W kwiaciarni

Przyjrzyj sie uwaznie ilustracji. Wytnij obrazki z dotu strony i naklej je
we witasciwych miejscach zgodnie z wzorem Odpowiedz na pytania:

Co to jest kwiaciarnia?

Kto pracuje w kwiaciarni

® Czym sie zajmuje kwiaciarka?

Jakie kwiaty mozna kupi¢ w kwiaciarni?

® Czym sie réinig od siebie kwiaty, ktére mozna kupi¢ w kwiaciarni?

Jak nazywamy kwiaty, ktére kupujemy w doniczkach, a jak te, ktére kupujemy w bukiecie?
Jak sie nazywa osoba, ktora tworzy kompozycje z kwiatow?

Jakich narzedzi potrzebuje w pracy florysta?

Eﬂ Karta pochodzi z zestawu plansz demonstracyjnych Kocham Przedszkole cz. 4
WSiP




laciarni

W kw

(K0QH2I) WO OIS 01044 § RIS (ORUTS) W0
(300Q ST WO Lo HSNOX
OGS I (90 NS UO0PON

(o= TR




